~

VACANCES

LUNDI /—MARDI IR

3/3/26

/—M ERCREDI\

4/3/26

Salade coleslaw BIO

Emincé de poulet sauce creme
Viande Frangaise

©

Sauté de beeuf sauce creme

Merguez (bceuf/mouton)

Filet de colin sauce tandoori

Cubes de colin sauce tandoori

@

Chipolatas (porc) Viande Frangaise
Semoule BIO m Riz

Légumes du couscous Courgettes persillées

Epinards

Pommes de terre sautées

Petit moulé nature

Fruit de saison BIO

AN

/

GOOTER

Emmental
Fruit de saison Liégeois chocolat
GOUTER
Gdteau pompon Pain + barre de chocolat
Lait nature BIO Yaourt nature + sucre
Compote pomme/fraise Fruit de saison

Moelleux fagon quatre-quarts iy

Fromage blanc sucré

J

Jus de pomme

LEGENDE

T
F%ﬁ Potage du chef ) .lr Recette du chef

Issu de label rouge Viande bovine Francaise

=/
e
Péche responsable Appellation d'Origine Contrélée

\ * Fruits selon approvisionnement

LE MENU DE LA SEMAINE
Vélizy-Villacoublay

S

JEUDI

Potage poireaux-pommes de terre
<
Lasagnes aux Iégumes du soleil

BlO
E

Lasagnes bolognaise (bceuf)

Yaourt aromatisé BIO

Pain + beurre
Lait nature BIO

Fruit de saison

D
Scolarest

/UENDREDlﬁ

6/3/26

Steak haché BIO au jus

Cuisse de poulet au jus
Viande Franagaise

Purée de potiron

(pommes de terre et potiron)

Pointe de Brie

Fruit de saison

\_ /

GOUTER

Madeleine

Petit suisse sucré

Compote pomme/péche

\J
ey

Appellation d'Origine Protéaée

Produit local

Volaille Francaise

@ Plat véqétarien

[N
%ﬁi’/ Porc Francais

~

m Agriculture biologique
i
Bleu Blanc Coeur

=

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !



LUNDI

Carottes rdpées BIO vinaigrette

Réti de porc sauce moutarde
Issu de label rouge

(.
=4

Réti de dinde sauce moutarde
Issu de label rouge

&
Blé
Ratatouille

Fromage blanc nature + confiture

Pain + barre de chocolat
Lait nature BIO

Fruit de saison

~

LE MENU DE LA SEMAINE

AN

Vélizy-Villacoublay

MARDI

10/3/26

/M ERCREDIﬁ

11/3/26

Salade batavia & croiitons

Pané végétal
fagon cordon bleu

Sauté de beeuf sauce chasseur
Viande Frangaise

Steak haché sauce chasseur
Viande Frangaise

Coquillettes BIO | |[EH Brisures de chou-fleur persillade
Epinards béchamel Riz
Saint Nectaire AOC
Fruit de saison Créme dessert chocolat

\_ /

GOUTER Maternelle

o /

GOUTER pour tous

Pain
Fromage

Purée pomme/banane

Pain au chocolat
Petit suisse aromatisé

Fruit de saison

(@

Potage du chef

Issu de label rouge

\ * Fruits selon approvisionnement

(aliinty
T | Recette du chef

Viande bovine Francaise

Appellation d'Origine Contrélée

JEUDI

Potage potiron, vache qui rit

Axoa de beeuf
(égréné de beeuf Viande Frangaise,
sauce provengale et pommes de
terre)

Lasagnes aux légumes

Banane BIO
B

Moelleux fourré abricot
Lait nature BIO

Compote pomme/fraise

5>
Scolarest

GOUT ['PARTAGE | PROXIMITE

/UENDREDlﬁ

13/3/26

Dos de colin meuniére

&

Filet de Cabillaud sauce citron

L2

Carottes persillées

Boulgour

Carré de I'Est BIO
]

Gdteau marbré

A,

\_ /

GOUTER Maternelle

Galette bretonne

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

LEGENDE

o Produit local

Appellation d'Origine Protéaée

Volaille Francaise

Plat véqétarien

@

[N
T&ﬁgf Porc Francais

~

m Agriculture biologique
2
Bleu Blanc Cceur

=

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !



~ LE MENU DE LA SEMAINE Scolarest

GOUT [ PARTAGE / PROXIMITE

7,

Vélizy-Villacoublay

LUNDI ~— MARDI —, ~MERCREDI—, ~ JEUDI ~—VENDREDI~

17/3/26 18/3/26 20/3/26

Céleri BIO rémoulade Concombres BIO bulgares Salade batavia & mai's E Potage légumes BIO F“‘é"

(brocolis, courgettes, haricots
verts. nommes de terre)

Escalope de poulet sauce paprika
Issu de label rouge

& B (%) I B

Saucisse fumée (porc) Cubes de colin sauce normande Steak haché BIO sauce marengo Pdtes teddy cheese BIO

Sauté de beeuf sauce paprika

Merguez Viande Francgaise Filet de colin sauce normande Aiguillettes de poulet crusty sauce créeme d'épinards
Lentilles Semoule Haricots plats Purée de pommes de terre *
Carottes Légumes couscous Riz Petits pois

Coulommiers Yaourt aromatisé

Dessert lacté vanille nappé Muffin vanille aux pépites de

Fruit de saison BIO Fruit de saison

caramel chocolat
= \_ I\ - \_ J
GOUTER Maternelle GOUTER pour tous GOUTER Maternelle
Pain + confiture Moelleux fourré choco-noisette Barre marbrée Galette St Michel Pain
Fromage blanc aromatisé Lait nature BIO Yaourt nature + sucre Lait nature BIO Fromage
Jus d'orange Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Compote pomme/abricot
[ v
% Potage du chef ur Recette du chef 9 Produit local @ Plat véqgétarien E Adgriculture biologique
., [ oY,
@ Issu de label rouge \{@ Viande bovine Francaise @ Volaille Francaise %ﬁ/ Porc Francais ‘?"?'ﬂ-; Bleu Blanc Cceur
@ Péche responsable ‘_&{f Appellation d'Origine Controlée Appellation d'Origine Protéaée

* Fruits selon approvisionnement

Origine de la viande bovine : France Scolarest vous souhaite un bon appétit !



OOO
&

LUNDI

Carottes rdpées BIO vinaigrette

Filet de merlu sauce ciboulette

@

Haricots beurre

Pommes de terre

Liégeois chocolat

Gdteau pompon
Lait nature BIO

Fruit de saison

=

MARDI

24/3/26

MERCREDI

25/3/26

Concombres BIO vinaigrette

Sauté de beeuf BIO sauce barbecue

Cuisse de poulet sauce barbecue
Viande Frangaise

Réti de porc au jus
Issu de label rouge
r N
®

Réti de dinde au jus
Issu de label rouge

©

\

GOUTER Maternelle

)

Courgettes persillées Haricots blancs sauce tomate
Torti Carottes
Camembert Yaourt aromatisé
Fruit de saison

\_

GOUTER pour tous

/

Pain + confiture
Fromage blanc sucré

Purée pomme/banane

Pain au lait
Lait nature BIO

Fruit de saison

b
_Fé Potage du chef

& | Issu de label rouge
Ny

@ Péche responsable

* Fruits selon approvisionnement

‘B_C Appellation d'Origine Contrélée

P
.y Recette du chef

&2/  Viande bovine Francaise

LE MENU DE LA SEMAINE
Vélizy-Villacoublay

AN

JEUDI

Salade des Alpilles

(salade batavia, biiche mi-chévre,
croiitons)

Omelette BIO

Printaniére de Iégumes

(pommes de terre, petits-pois,
haricots verts, carottes, oignons)

Moelleux a la fleur d'oranger

{._ﬂr

Pain
Fromage

Fruit de saison

o
Scolarest

VENDREDI

27/3/26

Saucisse de volaille

Emincé de poulet sauce milanaise
Viande Frangaise

Riz

Epinards

Gouda

Fruit de saison BIO

=

GOUTER Maternelle
Moelleux fourré fraise

J

Petit suisse nature + sucre

Purée de pomme

LEGENDE

.
9 Produit local
Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

@ Plat véqgétarien

b
i/ Porc Francais

E Agriculture biologique

Fr
s Bleu Blanc Coeur

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !





