Velizy-Villacoublay

Centre Communal
d’Action Sociale

ALLEYRAS (Haute-Loire)

Du 10 au 17 mai 2025 (8 jours - 7 nuits)

Le Village Club d’Alleyras vous accueille au cceur de I’Auvergne pour profiter des bienfaits de I'air pur de la
montagne. En plus de ce programme varié vous aurez a votre disposition une piscine, un hammam, un sauna, des
bains a remous et un solarium.

Bon voyage !

Jour 1: Arrivée du groupe en fin d’apres-midi. Installation. Apéritif de bienvenue. Diner au Village Club. Ambiance
musicale au bar.

Jour 2 : Matin : Réunion d'accueil présentation du programme ANCV suivi du rendez-vous tourisme. Déjeuner au
Village Club. Aprés-midi : Balade a la découverte d'Alleyras. Diner au Village Club. Soirée karaoké.

Jour 3 : Matin : Séance de réveil musculaire. Profitez de I'espace bien-étre pour prolonger ce moment de détente
Déjeuner au Village Club.

Aprés-midi : Excursion, visite de la Filature des Calquiéres a Langogne — 90 km

Découvrez le fonctionnement de machines uniques de 1850 qui travaillent la fabrication de la laine.

Diner au Village Club. Soirée divertissime : au choix pétanque nocturne, film local...

Jour 4 : Excursion a la journée au Puy en Velay — 80 km

Matin : visite commentée de la haute ville en petit train touristique. Découverte de la cité ponote et de ses principaux
monuments batis au flanc du mont Anis. De la chapelle Saint Michel d’Aiguilhe a la Statue Notre Dame de France, vous
allez découvrir I'Hotel-Dieu, la cathédrale, inscrite au patrimoine mondial de 'UNESCO. Déjeuner au restaurant.
Aprés-midi : visite guidée de la distillerie Pagés ol vous apprendrez les secrets d’élaboration de la Verveine du Velay.
Celle-ci se décline sous différentes formes comme la Verveine Verte ou la Verveine Jaune que vous aurez le plaisir de
découvrir. La visite se termine par une dégustation pour apprécier les liqueurs ou les sirops Pages. Diner au Village
Club. Soirée régionale avec grand jeu.

Jour 5 : Matin : Séance de gym douce. Profitez de I'espace bien-étre pour prolonger ce moment de détente Déjeuner
au Village Club. Apres-midi : Excursion, Saugues, découverte du Musée de la Béte du Gévaudan — 40 km Le musée
retrace la vie de la béte qui fit trembler la Margeride, son mystére, avec des paysages fidelement reconstitués, des
personnages divers d’un surréalisme surprenant. Diner au Village Club. Soirée grand jeu interactif.

Jour 6 : Matin : Initiation au yoga ou au pilate. Profitez de I'espace bien-étre pour prolonger ce moment de détente
Déjeuner au Village Club.

Aprés-midi : Excursion, Musée de la Résistance du Mont Mouchet — 95 km

Ce musée fait partie du Réseau des Musées de la Résistance du Massif Central dédié au Savoir et a la Mémaoire.
Composé de sept structures porteuses d'Histoire, il a pour but de fédérer les connaissances et les collections muséales
afin de les partager avec le public. Diner au Village Club.

Soirée de Gala avec soirée dansante.

Jour 7 : Matin : Séance de gym douce. Profitez de I'espace bien-étre pour prolonger ce moment de détente Déjeuner
au Village Club. Aprés-midi : Tournoi ludique pétanque ou cartes suivi d'une initiation danse en ligne. Diner au Village

Club. Soirée Quizz.

Jour 8 : Départ du groupe apres le petit déjeuner, muni d’un panier repas pour le déjeuner.



Ce tarif comprend :

v La pension compléte du diner du ler jour au panier repas pour le déjeuner du 8&me jour (vin compris, café
pour le déjeuner)

v L’hébergement : base double standard, lits faits a I'arrivée et linge de toilette fourni. - Le changement du linge

de toilette en milieu de séjour.

Le ménage de fin de séjour.

Les animations et activités au sein du Village Club.

Les excursions, les visites et repas au restaurant prévus au programme.

Un accompagnateur Miléade pour les excursions prévues au programme. —

L’acces libre au Spa ainsi qu’aux équipements de loisirs du Village Club (piscine, bain a remous, sauna,

hammam, solarium)
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Ce tarif ne comprend pas :

» La chambre individuelle 94€/personne pour le séjour selon disponibilités
> Les dépenses personnelles

> Les visites non prévues au programme

> Le ménage quotidien

Le séjour ANCV bénéficie d’aides financieres du Centre communal d’action sociale et de I’ANCV, en fonction des
revenus de la personne. Le mode de calcul du co(t du séjour est différent de celui des autres séjours.
En 2025, son prix varie de 80 € a 641 € par personne, suivant les ressources du ménage.

Pour calculer votre taux de participation :
Prendre le Revenu Fiscal de Référence de votre dernier avis d’'imposition 2024 (ressources 2023) pour vous situer dans
le tableau ci-dessous.

RFR : Revenu Fiscal de Référence
Déciles INSEE 2021 Personne seule Couple TARIFS
RFR < 4/5 du 1°" décile RFR < 14 477€ RFR <21 715€ Tarif 1:80 €
Suite du 1°¢" décile 14 477€ < RFR<18 096€ 21 715€ <RFR <27 144€ Tarif 2:120 €
28me décile 18 096€ < RFR<22 140€ 27 144€ <RFR <33 210€ Tarif 3:170€
3éme décile 22 140€ < RFR<25 170€ 33 210€ <RFR <37 755€ Tarif 4 : 260€
4%me décile 25 170€ < RFR<27 882€ 37 755€ <RFR <41 823€ Tarif 5 : 350€
Déciles suivants RFR>27 882 € RFR>41823 € Plein tarif : 641€

Baréeme applicable aux Véliziens de 60 ans et plus.

Les conjoints de moins de 60 ans, bénéficient du méme tarif que la personne qu’ils accompagnent (sous réserve d’une
imposition commune)

A noter : I'ordre des étapes et visites pourra étre modifié en raison d’impératifs locaux.

Indispensable : Vous munir de la carte nationale d’identité ou d’un passeport, en cours de validité.

Pour tout complément d’information,
Merci de contacter le CCAS au 01 34 58 50 01



