
Lundi 24/10 Mardi 25/10 Mercredi 26/10 Jeudi 27/10 Vendredi 28/10

Hors d'œuvres

Salade bar : Champignons 
en salade, salade verte, 

carottes râpées

Jambon

Salade bar : Mélange 
crudités, Nems au poulet, 

salade verte

Jambon

Salade bar : Œuf dur 
mayonnaise, Endives au 

jambon blanc, salade verte

Jambon

Salade bar : Salade 
mexicaine, Macédoine, 

salade verte

Jambon

Salade bar : Potage de 
légumes mijotés, salade 

piémontaise, sardines à la 
tomate, salade verte

Jambon

Plats

Filet de colin à la 
bordelaise

Poulet gingembre/poivron

Grillades : Steak haché

Filet de merlu
Sauté de porc au curry

Grillades : Steak haché

Calamars
Couscous royal : merguez, 

boulettes et pilon de poulet

Grillades : Steak haché

Pizza royale
Sauté d'agneau marengo

Filet de hoki

Grillades : Steak haché

Pavé de lieu noir
Sauté de dinde sauce 

tomates

Grillades : Steak haché

Légumes

Gratin dauphinois
Petits pois à la crème

Frites

Riz aux petits légumes
Macédoine

Frites

Légumes couscous
Semoule aux raisins

Frites

Macaroni
Haricots plats persillés

Frites

Brocolis
Lentilles / Maison

Frites

Fromages et 

laitages

Gorgonzola à la coupe
Camembert

Faisselle
Yaourt nature

Yaourt aux fruits

Emmental à la coupe
Edam

Faisselle
Yaourt nature

Flan vanille-caramel

Montabert à la coupe
Bleu à la coupe

Faisselle
Fromage blanc

Yaourt aux fruits

Gorgonzola AOP
Edam à la coupe

Faisselle
Fromage blanc

Comté à la coupe
Gouda à la coupe

Faisselle
Yaourt brassé aux fruits

Dessert

Salade de fruits
Tarte aux framboises

Salade de fruits
Opéra

Panier de fruits
Salade de fruits

Paris-Brest
Crêpe bretonne

Panier de fruits
Salade de fruits

Flan nature

Panier de fruits
Salade de fruits

Religieuse au chocolat

Ventes à emporter
Réservation avant 10h00 par mail : av049517@elior.com

Sandwich
Jambon fromage

Poulet
Crudités

Jambon fromage
Poulet

Crudités

Jambon fromage
Poulet

Salade Salade mâche Salade verte Salade roquette Salade verte

Paninis Selon livraison

MENUS DE LA SEMAINE 

mailto:av049517@elior.com

