MENUS DE LA SEMAINE

lundi 04/07

Salade bar: Betteraves/mais,

carottes rapéesaucitron
Hors d'euvres

Jambon

Mardi O0a/07

Salade bar: Tomates,
lentilles, CEufs durs, Paté en
crolte

Salade bar: Carottesrapées,

Mercredi 06/07

ceuf sauce mayonnaise

Jambon

Jeudi 07/07

Salade bar: Coleslaw, tomates

Jambon

Vendredi 08/07

Salade bar: Betteraves/mais,
carottesrapéesaucitron

Jambon

Brochette de dinde
Choux farcis au boeuf

Grillades : Steak haché
Pizza: Bleu

Filetde pouletaux
poivrons/FRAIS
Filetde juliennesauce curry

Grillades : Steak haché
Pizza: fromage

Courgettes farcies au boeuf
Trippesalamode de Caen
/FRAIS

Grillades : Steak haché
Pizza: Fromage

Bolognaise maison
Traversde porc au miel /FRAIS

Grillades : Steak haché
Pizza: Fromage

Sauté de porc aux champignons
Boulettes de bceuf alatomate

Filet de maquereauxsauce
moutarde

Grillades : Steak haché
Pizza: Fromage

Légumes

Fromages et

|ﬂltEgES Faisselle

Yaourt aux fruits

Blchette laitala coupe

Yaourt nature
Flanvanille/caramel

Brie ala coupe BIO

Yaourt nature
Yaourt aux fruits BIO

Edam ala coupe

Liégeois au chocolat
Fromage blanc

Purée de carottes Mélange de légumesau Penne alatomate Spaghetti/Fromagerapé Légumes couscous
Haricots verts a laprovencale curcumin Brocolis vapeur Epinardsala créme Semoule
Riz pilaf
Frites Frites Frites Frites Frites
Edam a la coupe Tomme de Pyrénées Edam a la coupe Camembert Emmental ala coupe

Gouda a la coupe

Yaourt brassé aux fruits mixés

Salade de fruits

Dessert Tarte noix de coco

Salade de fruits
Tarte framboise

Panierde fruits
Compote pomme/fraise

Panierde fruits
Salade de fruits

Panierde fruits
Salade de fruits

Sandwich

Salade

Muffin chocolat Opéra Flan nature
Ventes a emporter
Réservation avant 10h00 par mail : av049517@elior.com
Jambon fromage Jambon fromage Jambon fromage
Poulet Poulet Poulet
Crudités Crudités
Salade mache Salade verte Salade roquette Salade verte

Frinis

Selon livraison

.



mailto:av049517@elior.com

