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Oriente	ton	parcours	:	une	semaine	�	la	d�couverte	des	m�tiers
Du	1er	au	6	mars,	le	Bureau	Information	Jeunesse	(BIJ)	organise	une	semaine	d�di�e	�	la	d�couverte	de	diff�rents	m�tiers	et	�
l'orientation.	A	cette	occasion,	les	coll�giens,	lyc�ens	et	parents	sont	convi�s	pour	des	ateliers	et	conf�rences	connect�s.

Un	�change	d'exp�rience
Durant	cette	semaine	d�di�e	�	la	d�couverte	de	diff�rents	m�tiers	et	�	l'orientation,	des	professionnels	et	�tudiants	t�moigneront	et	partageront
leurs	exp�riences	via	teams.

Un	rendez-vous	�	ne	pas	manquer	pour	se	faire	conseiller	et	obtenir	des	informations	pr�cises	sur	les	fili�res	de	formation.
	
Les	1er,	2,	3	et	4	mars,	ils	aborderont	plusieurs	th�matiques	telles	que	:

les	m�tiers	de	la	robotique,	de	l'�l�ctronique,	de	l'informatique	et	du	num�rique
les	m�tiers	de	la	sant�	et	du	social
les	m�tiers	du	domaine	artistique,	culturel	et	audiovisuel
les	m�tiers	de	la	qualit�,	de	la	s�curit�,	de	l'environnement	et	des	sciences.

Un	point	sur	l'orientation	
Le	vendredi	5	mars	�	18h30	participez,	sur	Teams,	au	Bar	de	l'Orientation	du	BIJ.

Foire	aux	questions	oriention	et	zoom	sur	la	plateforme	Parcoursup.	

Le	samedi	6	mars	de	13h30	�	17h45,	assistez	�	des	conf�rences	d?une	dur�e	d?une	heure	sur	diff�rents	sujets	:

comment	favoriser	une	bonne	estime	de	soi	:	pr�sentation	d'outils	pour	encourager	les	jeunes	�	d�velopper	l?estime	de	soi,
les	solutions	pour	partir	�	l?�tranger	apr�s	le	bac	:	qu?est-ce	que	l?ann�e	de	c�sure	?	Envie	de	t?engager	?		Pourquoi	pas	un	service	civique
ou	un	corps	europ�en	de	solidarit�	?
l?apprentissage	/	l?alternance	:	un	parcours	gagnant	+	pr�paration	�	l?entretien	(recherche	de	stage,	contrat	d?apprentissage	...)	:	explications
des	avantages	de	l?apprentissage	et	de	l'alternance,	
les	stages	:	comment	trouver	un	stage	?		conseils	cv	et	lettre	de	motivation

Un	espace	d'information	et	d'orientation	sera	mis	en	place,	les	jeunes	et	leurs	parents	pourront	:

consulter	la	documentation	CIDJ	(fili�res,	sp�cialit�s,	formations,	m�tiers,	adresses	utiles),
tester	leurs	centres	d?int�r�ts	avec	le	logiciel	l?Explorateur	des	m�tiers



Pour	vous	inscrire,	rendez-vous	sur	votre	espace	citoyen	!

Bureau	Information	Jeunesse

T�l	:	01	34	58	12	29	bij@velizy-villacoublay.fr
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