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Seniors : Et si vous trouviez votre activit® pour 'ann€e prochaine ?
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Seniors : Et si vous trouviez votre activit€® pour 'ann€e prochaine ?

Qui dit ©t€, dit fin de saison et dit... programme de 1'ann®e prochaine !

™
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Tennis de table, marche nordique, pilate, langue (anglais, italien), yoga, peinture, gi gong, dessins, gym douce, loisirs cr€atifs... le service seniors vous
a concoct® un large choix d'activit@s.

Pour en savoir plus, rencontrer des intervenants et pour pouvoir vous inscrire en avant-premi®re, rendez-vous mardi 23 juin € I'H@tel de ville €
14h!

Un moment convivial pour s'informer... et peut-€tre trouver l'activit® qui vous accompagnera toute 1'ann®e.

Le saviez-vous ? Le service seniors et Mich®le M@nez, adjointe au maire Charg®e des Seniors, animeront cette r€union de pr®sentation et
d@voileront €galement le programme des sorties du second semestre.



