Vélizy-Villacoublay

€a bouge dans les cantines !

ACTUALIT®

EDUCATION PETITE ENFANCE JEUNESSE
Mercredi 10 septembre 2025

€a bouge dans les cantines !

Charte de la pause m®ridienne, op®ration anti-gaspi ou encore une V@lizienne sur le podium d'un concours de cuisine, les
cantines de V@lizy ne manque pas d'actualit@®s !

Affichage de la charte de la pause m®ridienne
Dans les semaines € venir, les @19ves des €coles maternelles et €1€mentaires disposeront de la charte de la pause m®ridienne dans leur cantine.

Cette initiative est n®e d'un constat partag® par les agents et les enfants : les pratiques diff€@raient d'un €tablissement € I'autre. Pour harmonier les
fonctionnements et clarifier les r®les de chacun, cette charte d€finit les droits et devoirs des enfants ainsi que les missions des adultes encadrant ce

temps clef de la journ®e.

L'objectif ? Offrir un moment de qualit€, € la fois serein et €ducatif. Apr€s une pr€sentation du projet aux €quipes, des groupes de travail ont Yt®
constitu®@s, d®s 2024, pour r@diger la charte autour de trois grands axes :



2 - LAUTONOMIE ET

1- LE BIEN-MANGER : LA SOCIARILISATION

HYGIENE, EQUILIBRE
NUTRITIONNEL ET
EVEIL AU GOUT

3 - UN MOMENT DE QUALITE
ET DAPPRENTISSAGE

Une version plus visuelle a €t® pens®e par les ambassadeurs de la restauration, 2 €1€ves par €cole €€ mentaire, et travaill®e par le service
communication de la ville, afin d'@tre compr®hensible par tous et affich@®e sur place.

L'op®ration anti-gaspi continue € V@lizy !

Nous vous en parlions il y a quelques mois, les cantines des € coles @1€9mentaires de la ville
accueillent depuis 2024 des actions anti-gaspillages afin de sensibiliser les plus jeunes.

Outre les initiatives dj® mises en place - d®coupe du fromage € 1'emporte-pi€ce, utilisation d'un
extracteur de jus pour optimiser les fruits, service de "mini-portion" pour inciter € go@ter - les
agents continuent d'@tre cr®atifs pour donner envie aux enfants de manger. Ils ont ®t€ form®s
pour mettre en valeur past@ques, melons et autres fruits sous la forme de paniers, tous tr€s
app@tissants, et surtout sans g€ chis !

Op¥®¥ration des Petits Chefs 2025: une V@lizienne sur le podium !

Peut-@tre 1'avez-vous vu sur les r€seaux de la mairie, deux @1€¥ves v@liziennes ont V¥t
s@®lectionn®es pour la finale du concours culinaire des Petits Chefs 2025, organis€ par Scolarest, prestataire des cantines de la ville. F@licitations €
Sofia et € Mayar qui a fini 39me du concours avec son g@teau d'anniversaire " Le nuage fleuri " !

Retrouvez la vid€o ici



https://urls.fr/QL4BTM

