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Le	gaspi,	c'est	fini	!
Depuis	2024	des	actions	anti-gaspillages	ont	�t�	renforc�es	dans	les	cantines	des	�coles	�l�mentaires	de	la	ville.	Port�	par	les
�quipes	municipales,	le	projet	�	anti-gaspi	�	a	pour	objectif	de	r�duire	les	d�chets	et	de	mieux	sensibiliser	les	�l�ves	�	la
lutte	contre	le	gaspillage.

Cette	initiative,	qui	concerne	plus	de	1	250	�l�ves,	a	commenc�	en	janvier	2024	par	une	phase	d?�tat	des	lieux	dans	toutes	les	�coles
�l�mentaires	avec	une	�cole	maternelle	pilote,	Ren�	Dorme.	Pendant	plusieurs	mois,	les	agents	de	restauration	ont	pes�	les	d�chets	alimentaires
par	cat�gorie	(viandes,	l�gumes,	f�culents)	apr�s	chaque	repas,	afin	de	pouvoir	mesurer	les	progr�s	�	venir.	Le	pain,	aliment	tr�s	consomm�
dans	les	cantines,	a	fait	l?objet	d?un	d�fi	�	part,	r�compensant	l?�cole	ayant	le	mieux	g�r�	sa	consommation,	par	une	sortie	�	la	fondation
GoodPlanet.

En	janvier	2025,	les	cantines	sont	entr�es	dans	la	deuxi�me	phase	du	projet	:	l?action	!	Les	agents	aid�s	des	enfants	agissent	d�s	�	pr�sent	pour
diminuer	les	quantit�s	de	d�chets	et	trouver	des	id�es	ludiques	pour	que	cela	devienne	une	habitude.



Groupe	de	travail,	formation	des	agents,	r�flexion	sur	la	pr�sentation	des	menus,	portent	leurs	fruits.	Les	premiers	r�sultats	semblent	d�j�
prometteurs	m�me	s?ils	ne	seront	analys�s	dans	leur	globalit�	qu?apr�s	un	an.		

L'objectif	?	Susciter	chez	les	enfants	l?envie	de	go�ter,	et	cela	passe	en	premier	lieu	par	un	visuel	app�tissant.
Si	l?enfant	prend	une	assiette,	un	fromage	ou	une	entr�e	et	y	go�te,	c?est	d�j�	un	pari	gagn�.		

Pour	cela,	plusieurs	id�es	ont	vu	le	jour	:
?	l?utilisation	d?emporte-pi�ces	pour	couper	le	fromage	dans	des	formes	amusantes	(les	chutes	�tant	bien	s�r	utilis�es	dans	d?autres
pr�parations)
?	l'acquisition	d?un	extracteur	de	jus	pour	optimiser	l?utilisation	des	fruits
?	le	service	de	�	mini-portion	�	pour	encourager	les	enfants	�	go�ter	sans	peur	de	g�cher	!			

Certains	aliments	comme	le	chou-rouge	ou	le	c�leri	restent	moins	appr�ci�s	des	enfants,	mais	de	nouvelles	mani�res	cr�atives	de	les	proposer	sont
recherch�es.		

On	peut	compter	sur	les	agents	et	les	enfants	pour	relever	le	d�fi	anti-gaspi	!


