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La rentr€e des seniors : toute l'actu € ne pas manquer !
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La rentr€®e des seniors : toute 'actu € ne pas manquer !

Activit®s et sorties, vie locale... sans oublier le programme de la Semaine Bleue, retrouvez ici toutes les informations utiles. La
rentr€e s'annonce charg€e pour nos retrait®s v@liziens !

La Semaine bleue

@ 1?0ccasion de la semaine nationale des retrait®s et personnes @g®es, la Ville a pr®vu un programme riche en animations du 2 au 6 octobre.
Conf@rences sur la gestion des donn€es personnelles en ligne, ateliers centr€s sur la vue et le fonctionnement de 1??il, rando sant€, loto ? les seniors

vont avoir de quoi s?occuper !
Lundi 2 octobre : lancement des festivit®s

e Quverture par Monsieur le Maire, Pascal Th@venot, et Mich®le Menez, adjointe charg®e des seniors avec pr€®sentation des animations de la

semaine
e 9h30 @ la salle Icare, Place Dautier

Inscriptions obligatoires ! Retrouvez_tout le programme ici.

La navette du Transport Solidaire de la Ville sera mise € disposition toute la semaine sur demande.

Fa®tes le pleins d?activit®s € la rentr®e !


https://www.velizy-villacoublay.fr/actualite/semaine-bleue-decouvrez-des-a-present-le-programme

Tout au long de I?ann®e, de nombreuses animations et sorties sont organis€es pour partager de bons moments . N?oubliez pas de vous inscrire au
service Seniors pour €tre inform® de toutes les activit®s € venir.

D@ couvrez le programme de septembre € octobre ici .

Le conseil des seniors se renouvelle pour 3 ans.

Vous bouillonnez d?id€es pour la vie de la commune et souhaitez prendre part € la vie locale ?

Faites acte de candidature aupr®s du service Seniors en envoyant un mail € 1?adresse loisirsdesretraites@velizy-villacoublay.fr avant le 15 septembre
2023.
Contact

Service seniors

5 avenue du Capitaine Tarron
78140 V@lizy-Villacoublay

T€1:01 34 58 71 89


https://www.velizy-villacoublay.fr/download/media/14685/Programme%20Espace%20seniors%20septembre%20octobre%202023
mailto:loisirsdesretraites@velizy-villacoublay.fr

