
Victime	de	harc�lement,	que	faire	?

Victime	de	harc�lement,	que	faire	?
Surtout	ne	pas	rester	dans	son	coin	et	en	parler	�	un	adulte	�	l?�cole,	au	coll�ge,	�	ses	parents	ou	�	une	personne	de
confiance.

Si	tu	ne	te	sens	pas	�	l?aise	pour	en	parler	�	quelqu?un	que	tu	connais	appelle	le	:
N�	VERT	�	NON	AU	HARC�LEMENT�	:	3020
Ouvert	du	lundi	au	vendredi	de	9h	�	20h	et	le	samedi	de	9h	�	18h	(sauf	les	jours	f�ri�s)
Si	le	harc�lement	a	lieu	sur	internet	:
N�	VERT	�	NET	�COUTE	�	:	3018
Gratuit,	anonyme,	confidentiel	et	ouvert	du	lundi	au	vendredi	de	9h	�	19h
Sur	V�lizy-Villacoublay,	tu	peux	appeler	la	psychologue	du	Point	�coute	Jeunes	et	Accueil	Parents
N�	VERT	DU	PEJAP	:	0	800	600	140	

Visuels	r�alis�s	par	le	Conseil	Municipal	des	Jeunes


