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Une aire de fitness connect®e pr€®s de la piscine

Une nouvelle aire de fitness, de cross-training et de jeux interactifs va €tre install®e dans la ville.

Elle sera situ®e devant la piscine Robert Wagner, € 1?emplacement de la salle provisoire qui accueillait la musculation. Outre une station de fitness,
cet €quipement connect®, multig@n®rationnel et accessible € tous, se composera d?ateliers de motricit€, d?un espace permettant des cours
collectifs virtuels mais aussi d?un mur tactile o€ les V€liziens pourront jouer € divers jeux de balle (foot, hand, tennis...). Des cours gratuits, anim®s

par un coach seront propos€s via une application disponible sur smartphone.






