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Carole Martinez, des contes aux romans enchant€s : une €crivaine
brodeuse de mondes

Depuis Le C?ur cousu en 2007, Carole Martinez s?est fait une place singuli®re dans la litt®rature fran€aise, gr®ce € ses
ouvrages, entre contes et romans. Ancienne professeure de fran€ais, elle m®le dans ses €crits r®alisme et merveilleux pour
raconter des destins de femmes. Pour ce num®ro des €chos, depuis le Mexique, elle a accept® de nous conter son aventure, avant
sa venue € la m®diath@que le 11 d€¥cembre prochain.
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Un succ®s imm®diat

@ Les contes, €a n'a I?air de rien, mais ils nous accompagnent, de 1?enfance € la vieillesse €, confie Carole Martinez, fascin®e depuis toujours par
ces r€cits populaires, transmis de g@n®ration en g®n®ration, y compris au sein de sa propre famille. Avec Le C?ur cousu, son premier roman, elle
rend hommage € sa grand-m€re paternelle, concierge et raconteuse d?histoires. € Elle vivait dans un minuscule espace, et pourtant elle y d®ployait
des d@serts. Elle croyait aux pouvoirs des mis@reux, faisait des rituels avec des ingr€dients du quotidien comme du sel ou de 1?huile. € se souvient 1?
autrice. De cette enfance nourrie de contes et de pri€res non €crites, Carole Martinez a tir€ la conviction que les histoires relient les @tres dans le



temps et 1?espace.
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Dans ce roman presque familial, 1?histoire d?une lign®e de femmes dot®es de pouvoirs myst®rieux a
conquis critiques et lecteurs, lui valant le Prix Renaudot des lyc€ens. Un succ®s apr€s 20 ans de r€cits
oraux et d?®criture. € J?®crivais dans le d®sordre absolu ce que je contais, puis j?ai rassembl€ mes
textes comme des petits cailloux po@tiques laiss®s sur un sentier pour en faire un roman € d®taille
Carole Martinez. Parfois d@courag®e, elle a song® € ranger son manuscrit avant que son mari ne la
pousse € d®poser une version inachev®e dans une maison d?€dition. Gallimard 1?a rappel®e. C?est le
d€but d?un nouveau chapitre de sa vie et il y en aura d?autres... Quatre ans plus tard, Du domaine des
murmures la consacre avec le Prix Goncourt des lyc€ens. Ce roman m€di€val sur une recluse
volontaire confirme son talent € donner voix aux oubli®es, aux silencieuses de 1?Histoire. Elle poursuit
cette veine avec La Terre qui penche (2015) puis Les Roses fauves (2020). Elle sort en 2024 une fable
@cologique, Dors ton sommeil de brute.

Quand les contes deviennent romans

Ses histoires naissent souvent € 1?oral - en classe, en m®diath€que, dans les librairies - avant de se
d@ployer sur la page, plus denses, plus po®tiques. Elle lit souvent ses textes € ses proches, pour sentir
ce qu?ils @veillent chez eux et sortir du processus solitaire de 1?€-criture.

@ Je raconte avant d?€crire, mais je n?@cris pas ce que je raconte... L?€criture me surprend toujours
@, dit-elle. €crire, pour Carole Martinez, c?est embarquer sans boussole ou presque. € Je sais 0 je
veux aller, mais pas par quels m€andres je vais passer €, confie-t-elle. L?®criture I?emm®ne ailleurs, 1?
®loigne parfois de ses contes : un r€cit pr€vu pour un simple chapitre prend vie, s?@toffe, devient
parfois autre chose. Ce fut le cas pour Esclarmonde, qui devait n?€tre qu?un passage, un chapitre, et qui
est devenue 1?h®ro®ne Du domaine des murmures.

L?@criture, pour Carole Martinez, n?est jamais une technique, & cela m?ennuierait vite €. Le texte est

une mati@®re vivante, un fil qu?on suit pour d@couvrir ce qu?il nous r€serve.

Une plume libre et vivante

Ce go®t du myst@re la pousse € inventer plut®t qu?€ copier le r€el. Gr®ce € ses recherches, elle imagine le d®cor dans lequel elle plonge ses
personnages. Du domaine des murmures a @t® €®crit avant m®me qu?elle ne voie le paysage qui 1?a inspir® : € Je crains que la r€alit® me
contraigne et en m®me temps elle fait partie de mes romans. C?est important pour moi de m?ancrer dans le r®el. C?est pour cela que je me
documente beaucoup € explique Carole Martinez. Aujourd?hui, elle pr€pare un nouveau roman, entre la France et le Mexique de 1834. Une aventure
nourrie d?un cadre r€aliste, mais avec une plume toujours aussi libre de ses inventions.

Carole Martinez explore souvent les m®mes territoires : la libert€, la foi, la transmission, la puissance du f€minin. Ses h®ro€nes murmurent, mais
leurs voix r€¥sonnent fort. Professeure € Sciences Po, elle s?attache € transmettre cette conviction € ses €tudiants : 1?art peut transformer la peur, la
douleur ou le doute en beaut€ € partager. € L?art nous permet de vivre des vies qui ne sont pas les n€tres et de m®ler nos propres €motions €
celles de 1?Autre €, nous glisse-t-elle, comme une ultime le®on.

Rencontre et d€dicaces avec Carole Martinez

Jeudi 11 d®cembre - 19h30 € la m@diath@que

Inscription ici


https://mediatheque-velizy.application.velizy-villacoublay.fr/agenda/rencontre/rencontre-avec-la-romanciere-carole-martinez

