
                                            CCAS DE VELIZY VILLACOUBLAY 

 

Date de séjour : Du 16 au 23 mai 2026 

 

 

 

Votre contact Miléade 

 Gilles Cinqualbre - Commercial Groupes & Séminaires 

Tèl : 06.16.26.38.85 

gcinqualbre@mileade.com - groupes.mileade.com 

mailto:gcote@mileade.com


 

Programme 2025 – séjour 8 jours / 7 nuits 

Jour 1 -  

Arrivée du groupe en fin d’après-midi. Installation.  

Apéritif de bienvenue. Dîner au Village Club. 

Ambiance musicale au bar. 

Jour 2 -  

Matin : Réunion d'accueil présentation du programme ANCV suivi du rendez-vous tourisme.  

Déjeuner au Village Club.  

Après-midi : Balade à la découverte de la nature environnante.  

Dîner au Village Club. Soirée karaoké. 

Jour 3 – 

Matin : Séance de réveil musculaire. Profitez de l’espace bien-être pour prolonger ce moment de détente 

Déjeuner au Village Club. 

Après-midi : Excursion : La Maison des Toiles et la Biscuiterie de Guerlédan - 35 km 

Installée au cœur d'une demeure de marchand de toile du 18ème siècle, la Maison des Toiles vous invite à 

la découverte d'une fleur bleue aux multiples facettes : le lin. Elle retrace l'histoire des célèbres "Toiles 

Bretagnes", qui firent la renommée du Centre Bretagne du 17ème au 19ème siècle. Puis découverte de la 

biscuiterie artisanale de Guerlédan. La biscuiterie de Guerlédan, après dégustation d’une crêpe de 

froment, découvrez l’histoire de la biscuiterie et profitez de la magnifique boutique de produits 100% 

bretons. 

Dîner au Village Club. 

Soirée divertissime : au choix pétanque nocturne, film local… 

 

Jour 4 -  

Excursion à la journée sur la côte de Granit Rose – 200 km 

Matin : Partons en direction de la Côte de Granit Rose pour une journée inoubliable. Le granit rose n’est pas 

présent qu’en Bretagne mais c’est sur cette côte, entre Trégastel et Perros Guirec, qu’est recensée la plus 

large bande de granit rose d’Europe. Passage par la Corniche de Perros Guirec pour rejoindre Tregastel et 

sa plage de Coz Pors où nous attend le Père Eternel, haut perché sur son rocher.       

Déjeuner au restaurant. 

Après-midi : Continuation vers Ploumanac’h, élu « Village Préféré des Français » en 2015 afin de rejoindre la 

plage de St Guirec et débuter une balade sur le sentier des Douaniers. Vous y découvrirez le phare de 

Ploumanac’h et des rochers particuliers comme le sabot renversé ou la bouteille. Le tout avec une vue 

imprenable sur l’archipel des 7 Iles ! 

Dîner au Village Club. 

Soirée régionale avec grand jeu.  

Jour 5 - 

Matin : Séance de gym douce. Profitez de l’espace bien-être pour prolonger ce moment de détente 

Déjeuner au Village Club. 

Après-midi : Excursion : Vannes – 150 km 

Comme en témoignent de nombreux mégalithes, la région de Vannes est occupée par l’homme depuis 

plus de 5000 ans. La ville fut fondée par les Romains, les armées de Jules César victorieuses des Vénètes 

conquirent toute l’Armorique. Vannes est bordée au sud par le Golfe du Morbihan, qui signifie « petite mer 

». Découverte de la ville : les remparts, le port, la cathédrale et l’empreinte médiévale sur cette cité. 

Vannes est une ville animée très touristique, aux quartiers anciens serrés dans de solides remparts 

médiévaux cantonnés de tours. 

Dîner au Village Club. 

Soirée grand jeu interactif. 

Jour 6 –  

Matin : Initiation au yoga ou au pilate. Profitez de l’espace bien-être pour prolonger ce moment de détente 

Déjeuner au Village Club. 

Après-midi :  Tour Panoramique de Guerlédan – 45 km 

L’Essor de la région de Guerlédan doit beaucoup aux ardoisières d’après Révolution et à la création du 

Canal de Nantes à Brest. Découvrez les vieilles chapelles Sainte Suzanne et Notre Dame de Carmes aux 

plafonds ornés de fresques magnifiques du 18ème siècle. Vous ferez ensuite le tour du lac de Guerlédan en 



autocar. Vous profiterez de superbes points de vue panoramiques sur le plus grand lac de Bretagne. 

 

Dîner au Village Club. 

Soirée de Gala avec soirée dansante. 

 

Jour 7 -  

Matin : Séance de gym douce. Profitez de l’espace bien-être pour prolonger ce moment de détente 

Déjeuner au Village Club. 

Après-midi : Tournoi ludique pétanque ou cartes suivi d'une initiation danse en ligne. 

Dîner au Village Club. 

Soirée Quizz. 

Jour 8 - 

Départ du groupe après le petit déjeuner, muni d’un panier repas pour le déjeuner. 

 

Nota bene : 

Le déroulement du séjour est indicatif, l’ordre des journées peut être modifié pour des raisons 

indépendantes de notre volonté. 

 

Durée Tarif sans aide Tarif avec aide 

8 jours / 7 nuits 484 €* 272 € *(1) 

 

Le tarif comprend : 

- La pension complète du dîner du 1er jour au panier repas pour le déjeuner du 8ème jour (vin compris, 

café pour le déjeuner) 

- L’hébergement : base double standard, lits faits à l’arrivée et linge de toilette fourni. 

- Le changement du linge de toilette en milieu de séjour. 

- Le ménage de fin de séjour. 

- Les animations et activités au sein du Village Club. 

- Les excursions, les visites et repas au restaurant prévus au programme. 

- Un accompagnateur Miléade pour les excursions prévues au programme. 

- L’accès libre au Spa ainsi qu’aux équipements de loisirs du Village Club. 

- Le transport depuis la gare de Saint-Brieuc et pour se rendre sur les lieux de visite. Si vous organisez vous-

mêmes le transport, une remise de 30 € sera consentie sur le montant du séjour. 

 

Le tarif ne comprend pas : 

- La taxe de séjour 

- Le supplément chambre individuelle : 94 € par personne* pour le séjour (les chambres individuelles sont 

limitées en nombre et disponibles uniquement sur demande) 

- L’assurance rapatriement et annulation facultative. 

* sous réserve de la validation de la destination par l’ANCV, et tarifs sous réserve du tarif validé par l’ANCV 

dans le cadre de l’appel d’offre 2025. 

 

(1) Conditions d’éligibilité à l’aide financière proposée par l’ANCV : être retraité et non imposable avant 

déduction fiscale. Validation de l’éligibilité à l’aide lors de l’inscription au dispositif auprès de l’ANCV.  

 

Fait à Valence  

Le, 13 juin 2025 


