Velizy-Villacoublay

Centre Communal
d’Action Sociale

MERLIMONT-LE TOU
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N

I‘”E.\
(8 (e

Du 4 au 11 mai ‘26724((§jours - 7 nuits)

Jourl:

Vélizy-Villacoublay — Merlimont

Jour2:

Arrivée en fin d’aprés-midi. Installation. Apéritif de bienvenue. Diner. Présentation du séjour et découverte de
I"application Miléade.

Découverte de la région de Merlimont

Jour3:

Matin : séance de gym douce en plein air. Profitez de ce moment pour vous détendre. Déjeuner au village.
Aprés-midi : Découverte de la région de Merlimont — 50 Km Découverte de I'histoire des stations balnéaires de
Merlimont et de Stella Plage. Visite panoramique en front de mer et continuation vers Etaples-sur-Mer. Visite guidée
en autocar du village, le long de I'ancien port, de I'ancienne Halle aux poissons, le port de plaisance et continuation
jusqu'au cimetiére militaire d'Etaples (arrét). Nous poursuivons vers la grande station balnéaire du Touquet Paris
Plage avec un tour panoramique en autocar des principaux monuments de la ville. Temps libre.

Diner au village. Soirée Grand jeu : films, géographie, chansons, gastronomie, culture générale... participez a notre
grand jeu digital.

journée détente au Village Club

Jour4:

Matin : tournoi de pétanque.Déjeuner au village.
Apres-midi : activité tapis vert ou jeu de société : venez montrer vos talents de joueur de cartes.
Diner au village. Soirée dansante ou karaoké : laissez-vous emporter au gré de la musique.

Excursion a la journée Les 2 Caps, Calais, Saint-Omer et I'Audomarois — 230 km

Jour5:

Matin : Direction Boulogne-sur-Mer. Continuation sur la route cotiere vers Calais pour admirer les paysages des deux
Caps. Arrét a la pointe du Cap Gris-Nez pour découvrir le détroit du Pas-de-Calais. Panorama sur le Cap Blanc-Nez et
sa falaise haute de 134 m dominant le port de Calais. Bref passage devant I'H6tel de ville et le Beffroi de la ville de
Calais.

Déjeuner au restaurant.

Aprés-midi : visite de Saint Omer et de la Cathédrale Notre-Dame, puis passage dans la ville d’Arques.

Diner auvillage. Soirée locale :film surla région ouintervenant pouren apprendre un peu plus sur votre destination.

journée détente et initiation a la danse

Jour 6:

Matin : séance de stretching détente. Profitez pleinement ce moment de relaxation.Déjeuner au village.
Aprés-midi : piste de danse animée avec initiation de danses en ligne.
Diner auvillage. Soirée Casino Miléade : Découvrez le plaisir du jeu de maniere ludique et sans prendre de risque

Découverte de la Baie de Somme

Jour?7:

Matin : balade guidée des dunes de mer. Les plages de la Céte d'Opale s'étalent sur 120 km de la cote belge a la
Baie de Somme. Temps libre dans le village de Merlimont.

Déjeuner au village.

Apres-midi : La Baie de Somme — 110 Km Découverte de la Baie de Somme. Visite de St Valéry sur Somme. Vous
découvrirez la cité médiévale avec ses petites rues pavées et fleuries.

Diner au village. Soirée Loto/Bingo : grace a ce jeu classique, vous é&tes assurés de passer une soirée agréable et
détendue.

Visite de Berck sur mer

Matin : découvrez comment réaliser une spécialité locale que I'animateur prépare sous vos yeux.

Déjeuner au village.

Aprés-midi : Berck sur mer et les phoques de la baie d'Authie — 55 km Visite de Berck sur Mer et temps libre dans les
rues commercantes et sur la plage. Passage par la Baie d’Authie afin d’observer les célebres phoques gris et veaux




marins (en fonction des marées |’excursion aura lieu matin oul’apres-midi)
Diner au village. Soirée Spectacle : toute votre équipe se réunit pour vous proposer une soirée haute en couleur.

Jour 8 : Merlimont — Vélizy Villacoublay
Départ du groupe apres le petit déjeuner, muni d’un panier repas pour le déjeuner.

Ce tarif comprend :
v L'hébergement en chambre double, lits faits a I'arrivée et linge de toilette fourni. Chambres disponibles a partir de
17h al'arrivée et a libérer avant 10h le jour du départ.

v Les repas en pension compléte (service en buffet), du diner du 1€T jour au panier repas pour le déjeuner du 8eme
jour (vin compris, café pour le déjeuner)

Le changement du linge de toilette en milieu de séjour.

Le ménage de fin de séjour.

Les animations et activités au sein du Village Club.

Les excursions, les visites et repas au restaurant prévus au programme.

Un guide professionnel ou un accompagnateur Miléade pour les excursions prévues au programme.

Le transport depuis la gare du Touquet et pour se rendre sur les lieux de visite. Si vous organisez vous- mémes le
transport, une remise de 30 € sera consentie sur le montant du séjour.

L’accés libre a la piscine intérieure chauffée, a I'Espace Bien-Etre, ainsi qu’aux équipements de loisirs du Village Club
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Ce tarif ne comprend pas :
> La chambre individuelle 70€/personne pour le séjour selon disponibilités
> Les dépenses personnelles
> Les visites non prévues au programme
> Le ménage quotidien

Le séjour ANCV bénéficie d’aides financieres du Centre communal d’action sociale et de I’ANCV, en fonction des
revenus de la personne. Le mode de calcul du co(t du séjour est différent de celui des autres séjours.
En 2024, son prix varie de 80 € a 555,16€ € par personne, suivant les ressources du ménage.

Pour calculer votre taux de participation :
Prendre le Revenu Fiscal de Référence de votre dernier avis d’'imposition 2023 (ressources 2022) pour vous situer dans
le tableau ci-dessous.

RFR : Revenu Fiscal de Référence
Déciles INSEE 2020 Personne seule Couple TARIFS
RFR < 4/5 du 1°*" décile RFR < 14 232€ RFR < 21 348€ Tarif 1:80 €
Suite du 1°*" décile 14 232€ < RFR<17 790€ 21 348€ <RFR <26 685€ Tarif 2:120 €
28me décile 17 790€ < RFR<21 978€ 26 685€ <RFR <32 967€ Tarif 3:170€
3éme décile 21 978€ < RFR<24 918€ 32 967€ <RFR <37 377€ Tarif 4 : 260€
4¢me décile 24 918€ < RFR<27 774€ 36 377€ <RFR <41 661€ Tarif 5 : 350€
Déciles suivants RFR>27774 € RFR>41661€ Plein tarif : 555,16€

Baréme applicable aux Véliziens de 60 ans et plus.

Les conjoints de moins de 60 ans, bénéficient du méme tarif que la personne qu’ils accompagnent (sous réserve d’une
imposition commune)

A noter : I'ordre des étapes et visites pourra étre modifié en raison d’impératifs locaux.

Indispensable : Vous munir de la carte nationale d’identité ou d’un passeport, en cours de validité.

Pour tout complément d’information,
Merci de contacter le CCAS au 01 34 58 50 01



