LUNDI

Carottes répées BIO vinaigrette

Lasagnes bolognaise (bceuf)
Viande francgaise f:_;/

Lasagnes saumon

Purée de pomme

GOUTER
Barre padtissiére (a couper)
Petit suisse aromatisé

Fruit de saison

=

T MARDI ™

5/9/23

KMERCREDI\

6/9/23

Betteraves vinaigrette

Salade iceberg et vinaigrette

Cordon bleu de volaille
Viande Frangaise &2

Croque fromage végétarien

Sauté de beeuf BIO
sauce marengo -

Filet de merlu sauce marengo

@

Pommes de terre

Courgettes béchamel

Brunoise de légumes

Boulgour

Petit suisse aromatisé

Fruit de saison BIO

GOUTER

Pain + Confiture

Lait nature BIO (litre)

Purée de pomme

N /

GOUTER

Madeleine

Yaourt nature + sucre

Jus d'orange (litre)

LEGENDE

/

% Potage du chef
\ '@ / Issu de label rouge
&/ q

@ Péche responsable

\ Fruits selon approvisionnement

_Aﬁ’j Appellation d'Origine Controlée

T Recette du chef

Viande bovine Francaise

LE MENU DE LA SEMAINE
Vélizy-Villacoublay / Scolaire

S

JEUDI

Concombres vinaigrette

Omelette BIO

Purée de carottes

Yaourt aromatisé BIO

LOCAL 9

GOUTER
Pain
Petit moulé

Fruit de saison

ot
Scolarest

/~VENDREDI

8/9/23

Dos de colin meunieére @
+ citron

Nuggets de poisson + citron

Ratatouille

Riz

Camembert BIO

a la coupe

Melon

- /

GOUTER
Pain au lait

Fromage blanc nature + sucre

Jus de pomme (litre)

©  produit local
Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

& Plat véagétarien

b
s/ | Porc Francais

Toutes nos vinaigrettes sont faites maison

\

Agriculture biologique

T
%’ Bleu Blanc Cceur

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !
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o LE MENU DE LA SEMAINE
@)
o Vélizy-Villacoublay / Scolaire
LUNDI S MARDI

)
L2

Origine de la viande bovine : France

— PARTAGE

s

~

12/9/23 13/9/23 15/9/23
s Salade fromageére (salade iceber:
Tomates vinaigrette Salade de pommes de terre Pastéque h . g 3 ( g
et dés d'emmental)
Couscous végétarien . . . . . .
. uscous veg ,' 3 Sauté de beeuf BIO Cuisse de poulet sauce milanaise Filet de lieu ., "
(légumes couscous, pois chiches, B i Paupiette de veau sauce forestiére
L. sauce barbecue Bleu Blanc Coeur 52 sauce ciboulette -
raisins) . &
Poulet réti Paupiette de saumon sauce
@ Bleu Blanc Coeur forestiére
Printaniére de légumes
Semoule BIO Epinards béchamel (petits pois, pommes de terre, Riz Haricots verts
haricot vert, carotte, oignon)
~— Blé Carottes Pdtes + Fromage rdpé
Yaourt aromatisé BIO Pointe de Brie BIO
" LOCAL 9 a la coupe
Fruit de saison BIO Créme dessert chocolat Fruit de saison BIO Tarte normande aux pommes
N N N Y

GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER

Pain Moelleux fourré fraise Croissant (boulangerie) Pain + beurre Pain + Barre de chocolat

Carré Président Fromage blanc nature + sucre lait (litre) Yaourt nature + sucre Lait nature (litre)
Fruit de saison Jus d'orange (litre) Fruit de saison Jus de pomme (litre) Fruit de saison
% Potage du chef Wg Recette du chef 9 Produit local 9 Plat végétarien
Issu de label rouge 'f_..fz:/’ Viande bovine Francaise Q Volaille Francaise
Péche responsable AFC Appellation d'Origine Contrdlée
k Fruits selon approvisionnement

Agriculture biologique
?E@zf Porc Francais
Appellation d'Origine Protégée

queg )
ﬁ‘ Bleu Blanc Caeur

Toutes nos vinaigrettes sont faites maison
Scolarest vous souhaite un bon appétit !
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LUNDI

Salade de haricots verts

Filet de colin sauce citron

- MARDI

~ LE MENU DE LA SEMAINE

Vélizy-Villacoublay / Scolaire <

——\\//1ﬂERCREDP—\\

19/9/23 20/9/23
GEuf dur mayonnaise
. Merguez
Pizza au fromage (beeuf/mouton)

Saucisse de volaille

@

>

JEUDI

Concombres BIO vinaigrette

Réti de beeuf froid + ketchup
Race a viande #:?7

=

Steak haché de boeuf au jus

Purée de pommes de terre

Flan vanille nappé caramel

GOUTER
Pain au chocolat (boulanger)

lait (litre)

Fruit de saison

R
Scolarest

//—UENDREDP\\

22/9/23

Crépe au fromage

Sauté de poulet sauce tomate

Bleu blanc cceur
T
=

Ratatouille

Riz

Fruit de saison BIO

\_

GOUTER

Petits-beurre

Petit suisse + sucre

Compote de pomme

Coquillettes (75%) et fromage répé Salade iceberg Lentilles
Salsifis (25%) Carottes
Petit suisse aromatisé BIO Saint Paulin BIO
a la coupe
Fruit de saison BIO Misster Freeze
GOUTER GOUTER GOUTER
Galette bretonne Pain + Barre de chocolat Pain
Yaourt nature + sucre Lait nature BIO (litre) Vache Picon
Jus d'orange (litre) Fruit de saison Jus de pomme (litre)
% Potage du chef (f‘ﬁ Recette du chef 9 Produit local
\ '@ /Issu de label rouge Viande bovine Francaise Q Volaille Francaise
SN —
@ Péche responsable ’Eﬁ’: Appellation d'Origine Controlée Appellation d'Origine Protégée

\ Fruits selon approvisionnement

9 Plat végétarien

b
s/ | Porc Francais

Toutes nos vinaigrettes sont faites maison

Agriculture biologique

T
ﬁj Bleu Blanc Ceeur

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !
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LUNDI

LE MENU DE LA SEMAINE

Tomates BIO vinaigrette

Réti de porc sauce moutarde
R: Réti de dinde sauce moutarde
Issu de label rouge f@

Haricots verts
Pommes de terre

Yaourt aromatisé BIO

~
Vélizy-Villacoublay / Scolaire
MARDI MERCREDI\
26/9/23 27/9/123
Toast au fromage
(pain de mie et biichette mi- Concombre vinaigrette
chévre)
Sauté de boeuf BIO Cuisse de poulet au jus ﬁ/

sauce paprika
Filet de hoki sauce paprika

Croque fromage végétarien

Riz BIO

Carottes

Torti

Petits pois

Liégeois vanille

Fruit de saison BIO

GOUTER
Pain
Petit moulé
Fruit de saison

GOUTER
Barre marbrée (a couper)
Yaourt nature + sucre

Jus d'orange (litre)

AN

/

GOUTER
Pain + Confiture
Fromage blanc nature + sucre
Fruit de saison

N

JEUDI

(1)
Scolarest

VENDREDI

29/9/23

Omelette @

et sauce curry a part

Semoule BIO
Légumes couscous

Pont I'Evéque AOP

°

LOCAL

Salade des Alpilles (salade iceberg,
biiche mi-chévre, croiiton)

Filet de merlu
sauce créme

Epinards béchamel

Purée de pomme de terre

Moelleux a la vanille

Fruit de saison

GOUTER

Moelleux fourré choco-noisette

Petit suisse sucré

Jus de pomme (litre)

@

GOUTER

Palet breton
Lait nature (litre)

Fruit de saison

\

LEGENDE

@ Produit local

Potage du chef

Issu de label rouge

@ Péche responsable

T Recette du chef
fr:__-.'/ Viande bovine Francaise
Appellation d'Origine Controlée

Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

Scolarest vous souhaite un bon appétit !

& Plat véagétarien

b
s/ | Porc Francais

Toutes nos vinaigrettes sont faites maison

Agriculture biologique

B
%’ Bleu Blanc Cceur

Origine de la viande bovine : France

\ Fruits selon approvisionnement




