Vélizy-Villacoublay

Nos €quipements sportifs en accs libre
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SPORT ENTSPANNUNG
Dienstag, 11. mai 2021

Nos €quipements sportifs en acc€®s libre

De la musculation € la glisse, € V@lizy-Villacoublay, chacun peut exercer la pratique qui le passionne en plein air ! Traction,
gainage, squat? les fitness parks de la Ville offrent tout le n€cessaire aux sportifs pour faire des €tirements et des exercices de
musculation. Les amateurs de skate, roller, trottinette et BMX ne sont pas en reste avec nos deux skate parks ! Des lieux ouverts €
tous o® 1?0on vient se d@tendre, s?amuser, se d®fouler et partager des sensations fortes !
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Nos adresses pour garder la forme



FITNESS PARK
QUARTIER LOUVOIS

10 appareils de cardio et musculation
Structure de street workout

ESPACE ALAIN GARCES
GLISSE UNIVERSELLE ET PLATEAU SPORTIF

AVENUE DE L'EUROPE
Skate park - Pumptrack
Terrain multisports : football, handball, basket-ball
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SKATE PARK ET TERRAIN MULTISPORTS
QUARTIER VELIZY-BAS

Modules de glisse (barre de slide, trottoir...)
Modules de saut avec plans inclinés
Terrain multisports : football, handball, basket-ball

V Stade Jean de Néeve - 60 rue Albert Perdreaux




FITNESS PARK CONNECTE

QUARTIER MOZART

Appareils de musculation - 7 stations différentes
Coaching sportif et parcours guidé via
mobile

¥ 3 avenue de Provence - derriére la créche Les Lutins




