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L'H�pital	des	Nounours	:	une	exp�rience	ludique	pour	d�dramatiser
les	soins	m�dicaux
Comme	chaque	ann�e,	�	la	mi-mars,	cet	adorable	projet	est	tr�s	attendu.	Pendant	trois	jours,	des	�tudiants	en	m�decine	ont
re�u	les	�l�ves	de	grande	section	des	�coles	maternelles	de	V�lizy	au	centre	de	loisirs	Le	Village	afin	de	soigner	leurs	peluches.

Le	centre	transform�	en	h�pital	fictif	pour	l?occasion,	a	accueilli	275	petits	Nounoursologues,	dans	une	immersion	des	plus	totale.	Au	travers	d?un
parcours	de	soin,	du	diagnostic	jusqu?�	la	prescription	de	m�dicaments,	les	enfants	d�couvrent	comment	se	compose	les	coulisses	d?un	h�pital.
Apr�s	un	temps	de	pr�sentation,	les	doudous	accompagn�s	de	leur	enfant	sont	consult�s	par	une	docteure	puis	soign�s	gr�ce	�	plusieurs	soins	:
v�rification	du	pouls	avec	un	st�thoscope,	pose	de	bandages,	radio	pour	la	patte,	anesth�sie...



�	Parfois	les	enfants	ont	un	peu	peur,	surtout	�	l?�tape	du	bloc	op�ratoire,	mais	ils	ressortent	tous	rassur�s	une	fois	qu?on	leur	a	montr�	comment
endormir	le	doudou	ou	lui	faire	une	petite	piq�re.	�	Emma,	�tudiante	en	seconde	ann�e	de	m�decine,	Facult�	de	Versailles	St-Quentin

Depuis	2004	en	France,	deux	associations	d?�tudiants	en	m�decine,	l?ANEMF	et	l?association	solidaire	POEMES	portent	le	projet	H�pital	des
Nounours	pour	d�dramatiser	l'effet	�	blouse	blanche	�	chez	les	plus	jeunes.	Un	dispositif	qui	provoque	toujours	un	fort	engouement.	

Les	nounours	passent	ensuite	chez	le	kin�sith�rapeute	et	�	la	pharmacie	o�	les	�tudiants	font	un	peu	de	pr�vention	:	�	On	leur	pr�cise	surtout
que	les	m�dicaments	ce	sont	uniquement	les	parents	qui	les	donnent.	Les	enfants	sont	super	contents	de	r�cup�rer	leur	dipl�me	de	Nounoursologue
afin	de	soigner	tous	leurs	doudous	�	la	maison,	qu?ils	sont	tr�s	fiers	de	montrer	�	tout	le	monde.	�	Liliane,	�tudiante	en	seconde	ann�e	de
m�decine,	Facult�	de	Versailles	St-Quentin.

Cette	ann�e	le	parcours	se	finissait	m�me	en	compagnie	des	pompiers	de	la	caserne	de	V�lizy-	Villacoublay,	venus	montrer	leur	camion	et	expliquer
leurs	missions	devant	les	petits	�bahis.	Passionn�s	et	tr�s	engag�s,	les	membres	de	la	caserne	se	sont	rendus	disponibles	pour	ce	projet	de	3	jours.

Retour	en	vid�o	sur	cette	op�ration	de	sensibilisation	tr�s	appr�ci�e	par	les	enfants	:



https://www.youtube.com/watch?v=pmxQDtXysr0

