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BILDUNG SENIOR
Freitag, 21. oktober 2022

Reportage : nos seniors sur les bancs d'@cole !

® V@lizy-Villacoublay, les services Jeunesse, €ducation et Seniors ont su cr€er des liens entre jeunes et seniors ! Aux c@t®s de
nos a®n®s, les jeunes V@liziens apprennent € cuisiner, jardiner, chanter, jouer € des jeux de strat€gie? des moments
particuli®rement enrichissants !

Offrez de votre temps aux jeunes et de belles aventures s?ouvrent € vous ! Aide aux devoirs, animations culturelles ou manuelles durant les Temps d?
Activit®s P@riscolaires, pause de convivialit® le matin, le midi ou encore au go®ter... diverses actions sont propos€es au sein des €coles, des
coll®ges et au service Jeunesse de la ville.

Pour en savoir plus, contactez le service d?Actions €ducatives par t@1€phone au 01 34 58 50 00 ou par mail : education@velizy-villacoublay.fr

Echanges interg®n®rationnels : tous gagnants !

Ces actions contribuent € @veiller les plus jeunes et € valoriser les seniors. Elles encouragent la transmission des connaissances entre les
g@n®rations. Quel que soit son €ge, chacun peut apporter son exp®rience ou son t@moignage. Une simple balade en for®t peut se r@ve@ler tr®s
instructive !

J?interviens dans les €coles depuis 6 ans. Avec les enfants il n?y a pas de certitude, il faut toujours se d®passer et se remettre en question. ®a casse la
routine, aucune s®ance ne se ressemble. Paul, 75 ans
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