
 
 

 
 

Seniors/05-2025 

Objet : Sorties 2ème semestre 2025 

Vélizy-Villacoublay, le 8 octobre 2025 
 

Madame, Monsieur, 
 

Comme chaque année, le Service seniors vous propose des sorties à la journée ou à la demi-journée. Les 
indications de facilité ou difficulté de marche sont indiquées par des chaussures : 1 chaussure signale une 
activité douce et une sortie à 3 chaussures sera au contraire, très fatigante. Il est impératif d’en tenir 
compte dans vos inscriptions. Si votre conjoint(e) vous accompagne, précisez-le dans l’inscription. 
La date limite de pré-inscription est le 14 août 2025. Une commission aura lieu ensuite, dont l’objectif est 
de permettre à un maximum de Véliziens de bénéficier d’au moins une sortie dans l’année. Vous recevrez 
ensuite une notification d’inscription ou de mise en liste d’attente avec un coupon réponse à nous 
retourner. Une petite pensée pour le Service seniors qui gère vos inscriptions, annulations et 
remplacements : ne demandez à participer à une sortie que si vous êtes vraiment intéressés ! 
 

Mardi 23 septembre 2025     
Golf à Buc (Après-midi)                                                                                                               9,60€ 
 
Une initiation, encadrée par deux professeurs professionnels, vous permettra à chacun de 
découvrir les bases de ce sport. Accessible à tous, elle se déroulera dans une ambiance détendue 
et se conclura par un moment de partage autour d’un petit pot. 
 
(Coût réel par personne : 12€) 
 
 

Jeudi 20 novembre 2025    
Bowling (Après-midi)                                                                                  53,42 € 
  
Venez partager un moment convivial autour d’une partie de bowling à l’espace Saint-Quentin en 
Yvelines ! Que vous soyez débutant ou joueur confirmé, cette sortie est l’occasion de passer un 
après-midi ludique entre seniors. Chaussures fournies sur place. Pensez à porter une tenue 
confortable. 
 
La prestation comprend : 

• Deux parties de bowling 
• Une planche apéritive composée de fromages et de charcuteries 
• Deux boissons offertes par personne 
• Une cérémonie de remise de trophées 

 
 (Coût réel par personne : 66,78€) 



 

 

Jeudi 4 décembre 2025  
Déjeuner-spectacle au Cabaret La Chouette – Génération 80 (Journée)        90,94 € 

Un cadre chaleureux, un bon repas et un spectacle plein d’énergie. Plongez dans l’ambiance des années 
80 avec chanteur, danseuses et revue festive.  
Une journée animée, gourmande et pleine de bonne humeur ! 
(Coût réel par personne : 113,68€) 
 
 

 
Pour tout renseignement, n’hésitez pas à prendre contact avec le Service seniors au 01 34 58 71 89. 
 
La facture vous sera envoyée un mois et demi avant le départ. Un remboursement ne pourra avoir lieu que sur 
certificat médical pour vous ou un de vos proches. 

 
 
Je vous prie d’agréer, Madame, Monsieur, l'expression de ma considération distinguée. 
 
 
 
 


